SANITATSHAUS MATTHIES

per Mail: lymph-leos@web.de Mit offentlichen Verkehrsmitteln: tﬂ w> LEIPZIG
per Fax: 034297 - 14 13 13 Vom Leipziger Hauptbahnhof aus erreichen Sie die Sport- Mobilitit erleben
per Telefon: 0179 - 54 555 61 wissenschaftliche Fakultat per Taxi (ca. 5 min) oder mit den

StralRenbahnlinien Nr. 3 (Richtung Knautkleeberg),
Bitte melden Sie sich verbindlich bis zum 14.Mai 2018 an. 7 (Richtung Bohlitz-Ehrenberg) und 15 (Richtung Miltitz).
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Der Ausstieg erfolgt nach vier Stationen an der Haltestelle
Sportforum.

BieNagungsgebiiimelGe rankelundiimbiss)beiragt Wer mit dem PKW kommt findet einige wenige Parkplatze
10,00 € und kann im Vorfeld an untenstehende Bankver- vor dem Gebéaude oder in der Marschnerstrale. Von da
bindung Uberwiesen werden. Am Veranstaltungstag be- aus sind es wenige Gehminuten zum Veranstaltungsort.

tragt der Eintrittspreis 15,00 €. Einmal gezahlte Eintritts-
gelder kénnen nicht riickerstattet werden.
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Fax- Anmeldung

1.Leipziger Lip- und Lympddem Tag, Samstag 26.5.2018
ThomasFVann .Der Zauberberg*

Name, Vorname
StraBe, Hausnummer Wir danken folgenden Firmen fir die Unterstiitzung
PLZ, Ort
E-Mail

Tel. (fur evtl. Riickfragen)

=3 BAUERFEIND" Jofa i1i| i1

L_or—so |[Lymph

e o SO

€ Juzo
Since 1912

Ich bin einverstanden, dass der Veranstalter meine personenbezogenen
Daten in Rahmen der Fortbildung speichert, verwendet und verarbeitet.
Meine Daten werden nicht an Dritte weitergegeben. Mir ist bekannt, dass
ich meine Einwilligung zur Datenspeicherung jederzeit ohne Nennung von
Grinden (per Anruf, Mail oder Post) gegenliber dem Veranstalter beenden
bzw. widerrufen kann.

Mit freundlicher Unterstiitzung von

YMPH-»>
akultat’/fHorsaal Sud

Gefordert durch die 59, 041 09 Leipzig

Datum, Unterschrift, Stempel

Veranstaltungsort Sportwissenschaftliche Fakultat
Horsaal Sud
Jahnallee 59, 04109 Leipzig

Der Eingang befindet sich auf der rechten Seite des
Gebaudes und ist behindertengerecht.
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Herzlich Willkommen

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Mitstreiter und
natiirlich alle Interessierte,

wir laden Sie herzlich zu unserem 1.Leipziger Lip-und
Lymphddem Tag am 26.Mai 2018 ein. Mit dieser Veranstal-
tung wollen wir eine Plattform zum gemeinsamen Austausch
schaffen. Es erwarten Sie hochkaratige Vortrage und Work-
shops sowie anregende Diskussionen und Gesprache mit
Betroffenen, Medizinern, Therapeuten und Versorgern.

Im Rahmen des wissenschaftlichen Programmes stehen

in allen Beitragen rund um das Thema der lymphologischen
Krankheitsbilder Diagnostik und Therapie im Fokus.

Sie haben auflierdem die Moglichkeit, sich tber aktuelle
gesundheitspolitische sowie rechtliche Fragestellungen zu
informieren.

Wie steht es um aktuelle Behandlungsstrategien von
Lip6demen?

Kann die Ernahrung das Lymphsystem beeinflussen?

Wir haben fur Sie einen Tag zusammengestellt, prall gefullt
mit fachlichen Informationen und kompetenten Austausch.

Wir freuen uns darauf, Sie in der Sportwissenschaftlichen
Fakultat Leipzig zu begriiien und einen spannenden Veran-
staltungstag mit Ihnen zu verbringen.

Herzliche GriRRe
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Jana Matthies

Geschéftsflihrer Sanitatshaus Matthies
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Vorsitzende Lymph-Leos

Programm Samstag, 26.05.2018

9.30 Uhr - 10.00 Uhr ... Anmeldung / Einlass ...

10.00 Uhr - 10.05 Uhr ... Herzlich Willkommen ...

10.05 Uhr - 10.40 Uhr ... Dr. Mihlberg ...
.,Lymphédem — Was so alles passiert...*

10.40 Uhr - 11.40 Uhr ... Dr. Schingale ...
,Lipddem — aktuelle Behandlungsstrategien®

11.40 Uhr - 12.15 Uhr ... Dr. Grit Scholey ...
»,Qigong — Entspannt in die Mittagspause”

11.40 Uhr - 12.15 Uhr
Entstauungsgymnastik

... Luisa Harnisch ...

12.15 Uhr - 13.00 Uhr
Mittagspause & Industrieausstellung

13.00 Uhr - 14.00 Uhr ... Ruth Leitenmaier ...
,Jetzt erst Recht — Ratgeber fiir Odempatienten®

14.00 Uhr - 14.20 Uhr ... Susanne Strzelczyk ...
.Kann die Erndhrung das Lymphsystem beeinflussen?“

14.20 Uhr - 14.45 Uhr ... Anja Dietze ...
»Mein Leben mit Lipédem von der Diagnose zur
Bloggerin und Mama*“

14.45 Uhr - 15.15 Uhr
Kaffeepause & Industrieausstellung

15.15 Uhr - 16.00 Uhr ... Dr. Wachsmuth ...
,Chirurgische Aspekte bei der Behandlung des Lipodems"

16.00 Uhr - 16.15 Uhr ... Sabine Stops ...
»,GALLILy - Gesund und Aktiv Leben mit Lip- und
Lymphédemen*

16.15 Uhr - 16.45 Uhr ... Uwe Klingstein ...
LIntermittierende Apparative Entstauung*

Dr. med. Katja Sybille Miihlberg
Facharztin fur Innere Medizin und Angiologie,
Oberarztin Universitat Leipzig Angiologische Klinik

Dr. med. Franz- Josef Schingale
arztlicher Leiter Lympho-Opt Klinik Pommelsbrunn

Dr. Grit Scholey

Diplomsportlehrerin und Sporttherapeutin, Trainerin fur
Qigong, Autogenes Training, Progressive Muskelrelaxion
und Rehabilitationssport

Luisa Harnisch
Ubungsleiter, Master der Sportwissenschaften

Ruth Leitenmaier
Rechtsanwaltin flir Sozialrecht, Medizinrecht, Steuerrecht,
Erbrecht

Susanne Strzelczyk
Osteopathin der BAO, Physiotherapeutin

Anja Dietze
Bloggerin, Betroffene

Dr. med. Christopher H.Wachsmuth
Facharzt fiir Plastische und Asthetische Chirurgie

Sabine Stops
Stellv. Landessprecherin des Lymphselbsthilfe e.V. fir
Sachsen/Sachsen-Anhalt

Uwe Klingenstein
Geschaftsfuhrer MTK - Medizintechnik Klingenstein GmbH

Max Weidauer
Physiotherapeut und Fachlehrer
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